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BIOG

Qualitat
EU Bio-Logo, Nicht EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle
AT-BIO-301 | ABG

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Tirkei, Usbekistan, Australien

Bio
Verpackungsland Sultaninen
Osterreich ' Raisins sultanines
250g€
Zutaten
Sultaninen*, Sonnenblumendl* (0,5%) sio-: [l /
* = Zutaten aus 6kol. Landbau, ** = Zutaten aus biol.dynamischem Anbau, *** = aus anerkannt

okologischer Aquakultur, **** = aus Wildfang
Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes
Naturkost & Naturwaren.

Allgemeines

Sultaninen sind die getrockneten Beeren der kernlosen Sultanatraube. Sie schmecken sehr siifs und aromatisch, sind von goldgelber bis
rotlich brauner Farbe, relativ grofs und haben eine diinne Schale. Der kleine Stiel hangt teilweise noch an der Frucht.

Zum Backen, als Zutat fur Muslis, Reisgerichte uvm.

Mit dem Kauf von Produkten der Marke BIOG unterstiitzen Sie - unabhéngig von deren Herkunft - die Mitglieder der Bio-Bauere-
Genossenschaft Létzebuerg (BIOG). Gemeinsam gestalten wir eine zukunftsweisende 6kologische Landwirtschaft, die nachhaltig und gut
far uns alle ist.

Rezept, Zubereitung

Pilaw: 2 Hahnchenbrustfilets, geschnetzelt, in wenig Olivendl von allen Seiten gleichmafsig anbraten, Zwiebel, 2 Tomaten und 2 Paprika
wirfeln, dazugeben und gut durchmischen, kurz braten. 125 g Reis dazugeben und 2 min mitbraten. Dann 50g Sultaninen untermischen
und mit 250 ml Hihnerbrithe aufgiefden. Den Pilaw ungefdhr 25 min zugedeckt bei schwacher Hitze garen lassen, bis der Reis weich und
die Flussigkeit verdampft ist. Mit Salz, Pfeffer und Chilipulver abschmecken. Nach Wunsch mit gerdsteten Cashewkernen garnieren.

Verarbeitungshinweis
Geback wird saftiger und aromatischer, wenn man die Sultaninen vorher einweicht.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Neben der bekannten Verwendung in Muslis, eignen sich Sultaninen hervorragend als leckere Beigabe in Sofsen oder Fiillungen.

Herstellung

Die reifen Trauben werden nach der Ernte langsam an der Luft oder durch Warme getrocknet. Der Wassergehalt wird herabgesetzt,
dadurch konzentrieren sich das Aroma und der Zuckergehalt.
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Lager- und Aufbewahrungshinweis
Luftig und trocken aufbewahren. Da unsere biologischen Trockenfrichte unbehandelt sind, kénnen sie "auszuckern" und bilden einen
hellen, weifslichen Belag an der Aussenseite. Dies ist ein nattrlicher Vorgang, der vor allem im Sommer bei hohen Temperaturen
beschleunigt wird. Die Qualitét der Friichte wird dadurch nicht beeintréachtigt!

Allergiehinweise
Spuren moglich: Erdnuss, Schalenfrichte

enthalten: Fruktose

Weitere Eigenschaften

vegetarischv' ll ungesifstv’

Seite 2 von 3

Diese Informationen wurden von www.ecoinform.de zur Verfugung gestellt. ecoinform tbernimmt keine Gewahr fir die Richtigkeit der Angaben.
Stand: 29.03.2024, 07:47:37


https://www.ecoinform.de

-m- Bio Sultaninen, 2509 (=

Raisins sultanines bio

ecoinform

GTIN-Stuick GTIN-Verpackung eco-ID
NI
5'450252"065305

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status...............c.ooooiiiii Lebensmittel
Haltbarmachung...................ccoiii Schutzatmosphare
Verarbeitungsweise.... ..., getrocknet

Qualitat

Bio-Erzeugnis..................c.ccccocooiiiiie e, ja

Staatliche Siegel...................ccoioiiiii, EU Bio-Logo

Landerzusatz des EU-LOGOS.....................ccococooiiiiiiioic, Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle...............ccoooiooooeeeeee AT-BIO-301

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis................o, unter Schutzatmosphare verpackt
Rechtliche Bezeichnung des Produkts.............................. Bio Sultaninen, getrocknet und gedlt
Inverkehrbringer........................a BIOG Bio-Bauere-Genossenschaft Létzebuerg / BIOGROS; rue Gabriel

Lippmann 13, 05365 Munsbach, Luxemburg

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ/kcal ... 1385 kJ / 327 keal
Bt 139

davon gesattigte Fettsauren...................ccccoii, 0449
Kohlenhydrate ... 72,6 g

davon ZUCKET ..o 676 g

EIWeiB. .. o 279

SalZ. o, 0,01g

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart. ..o, Schlauchbeutel
Verpackungsmaterial ... OPP
Individuell

Hersteller-Warengruppe................ccccocooooviioiioeeoeeee Trockenfriichte
HE Warengruppen-NI..............o 1620

Sensorik, Beschaffenheit

Geschmack. ... arteigen, ohne Fremdgeschmack
Geruch............. arteigen, frisch, ohne Fremdgeruch
KONSIStENZ. ... bissfest, geschmeidig, freifliefdend
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