Runde Romer Haselnusskerne bio, 400g =
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Bio-Siegel, EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft, neuform vegan
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Wechselnde Ursprungslander o

| Meine Runden Rdmer sind
nemn e
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Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Italien

Zutaten
HASELNUSSKERNE* 100%

enthalt folgende allergene Zutaten: Schalenfriichte

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des
Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines

Nussliebhaber aufgepasst! Meine Runden Romer sind wunderbar
aromatisch, besonders knackig und haben eine Spitzengréfde von
13-15 mm. Uberzeuge dich selbst!

Fur deine Zellen*

Besonderheiten

*Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. Hierzu taglich eine Portion Reformhaus Haselnusskerne (30 g)
geniefden. Bitte achte auf eine abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise.
Trotz grofster Sorgfalt bei der Auswahl und Verarbeitung unserer Rohstoffe konnen vereinzelt Nussschalenreste enthalten sein.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Knabberartikel

Allergiehinweise

enthalten: Schalenfriuchte, Haselnuss

Weitere Eigenschaften

vegetarischv’
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Runde Romer Haselnusskerne bio, 400g =
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Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status..................ccooiiii Lebensmittel

Qualitat

Bio-Erzeugnis.................c.ccccocoooiiiioieee e, ja

Staatliche Siegel......................... Bio-Siegel, EU Bio-Logo

Landerzusatz des EU-LOGOS...................c.ccococooiiiiiiioii . EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle ... DE-OK0-003

Weitere Qualitdtskriterien und Labels..................... neuform vegan

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis......................cccco unter Schutzatmosphare verpackt

Zusammensetzung des Schutzgases....................... Stickstoff

Rechtliche Bezeichnung des Produkts......................... Hasenusskerne, bio

Inverkehrbringer..........................o ReformKontor GmbH & Co.KG, Ernst-Litfaf2-Strafle 16, D-19246
Zarrentin

Portionsangaben

Portionsbeschreibung.. ... pro Portion

PortionsgréBe pro Mahlzeit bzw. empf. Tagesdosisin g 030 g

Portion entspricht ... Taglich eine Portion Reformhaus Haselnusskerne (30 g) geniefden.

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kcal ..., 2512 kJ / 609 keal
Fett. 54,0 g

davon gesattigte Fettsauren.................cccoiviinnn, 559
Kohlenhydrate ... 729

davon ZUCKeT . ... a1g
BallastStoffe. ... 16g

EIWeiB. . o o 1709

SalzZ 0,03 g

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 30 g = pro Portion
Energie KJ. ...
Energiegehalt in kcal

davon gesattigte Fettsduren................................. 179
Kohlenhydrate ... 224
davon ZUCKEeT . ... 129
Ballaststoffe..............ccccoooiiiiiiii 479
BAWeiB. 504
ALz 0,01g
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Vitamine & Mineralien
Vitamin B6. ..o, 0,66 mg
Vitamin E. 24,5 mg
Biotin H.. .o 61,6 ng
Kallum oo 745 mg
MagneSsium................ccoooiiiiioe e 163 mg

Vitamine & Mineralien bezogen auf 30 g = pro Portion

Vitamin B6.........oooooo e 0,2 mg
Vitamin E. ... 7.4 mg
BIlotin H. ..o 18,5 g
KallUm oo 224 mg
MaGNESIUIIL ...t 49 mg

Vitamine & Mineralien Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 30 g = pro Portion

Vitamin B6.........oooooo e 14 %
Vitamin E. o 61 %
Biotin H. ..o 37 %
KaliUm ..o e, 1%
MagneSiUIM...............oooiiiiiiee e 13%

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart...................... .. Beutel

Preise und Konditionen
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