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Marke
Holle ?E
O,

Qualitat

Bio-Siegel, EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft / Nicht

EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle
AT-BIO-301 | ABG

Zollrechtliche Herkunft
Osterreich (AT)

Wechselnde Ursprungsldander

nein

Ursprungsland/ -region

Hauptzutaten
Niederlande, Osterreich

Verarbeitungsland
Deutschland

Zutaten

e
i *

* *
m"

Anfangsmilch
aus Ziegenmilch
Lait pour nourrissons
au lait de chévre
Enthdlt DHA* | Contient du DHA®

—~y = Ohne Palmél | Sans huile de palme

Mit A2-Ziegenprotein | Avec de la protéine
de chévre A2

tg ¥ Wichtig: Sfllen ist das Beste fir Dein Baby. | important
¥ rallaitement est ce quil y @ de mieux pour voire bébé.

von Geburt an
dés la naissance

ZIEGENVOLLMILCHPULVER* 38,6 %, Maltodextrin*, LACTOSE*, pflanzliche Ole* (Sonnenblumendl*, Rapsél*), L-Cholin,
Calciumhydroxid, Algenél? L-Cystin, Calciumcarbonat, Magnesiumchlorid, Vitamin C, L-Tryptophan, L-Tyrosin, Natriumcitrat,
Natriumchlorid, Eisenlactat, Inositol, Vitamin E, Zinksulfat, L-Carnitin, Niacin, Pantothensédure, Kupfersulfat, Vitamin A, Vitamin B1,

Vitamin B6, Folsaure, Vitamin B2, Mangansulfat,

Kaliumjodid , Vitamin K, Natriumselenit, Vitamin D3, biotin, Vitamin B12
100 g Séuglingsmilchpulver werden aus 285 ml Vollmilch

hergestellt,

*enthélt DHA (gesetzlich fiir Sduglingsanfangsnahrung

vorgeschrieben)

enthalt folgende allergene Zutaten: Milch

* aus biologischer Landwirtschaft

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.
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Kurzbeschreibung
Diese Sauglingsmilch ist fur die besondere Erndhrung von Geburt angeeignet, wenn nicht oder nicht ausreichend gestillt werden kann.

Mit Ziegenmilch in biodynamischer Demeter-Qualitét:

- Ziegen muss an 365 Tagen pro Jahr ein Zugang zu Frischluft garantiert werden.*

- Sie werden mit 100% Bio-Futter erndhrt, davon mindestens die Halfte in Demeter-Qualitat direkt vom Hof oder aus der Region.
- Thre Horner durfen sie behalten: es sind ihr Sinnes- und Kommunikationsorgan.

* laut EU-Oko-Verordnung

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Geeignet fir die besondere Erndhrung von Sauglingen von Geburt an, wenn sie nicht oder nicht ausreichend gestillt werden
Es kann problemlos von anderen Anfangsnahrungen auf die Holle Bio-Anfangsmilch 1 aus Ziegenmilch umgestellt werden.
Nach dem 6. Monat empfehlen wir die Holle Bio-Folgemilch 2 aus Ziegenmilch in Kombination mit den Holle Bio-Babybreien.

Zubereitung

Flasche, Ring und Sauger vor Gebrauch 3 — 5 Minuten auskochen. Fir die Zubereitung Wasser abkochen und auf ca. 50 °C abkiihlen lassen.
Die Halfte des Wassers und Pulvermenge laut Mengenangabe in der Mahlzeitentabelle (siehe unten) ins Flaschchen geben. Zur Dosierung
des Pulvers den Messloffel locker fiillen und mit dem Messerriicken glatt streichen. Pulver und halbe Wassermenge kraftig schiitteln.
Restliches Wasser zufiigen und nochmals gut schiitteln. Auf Trinktemperatur (37 °C) abkithlen lassen.

Mahlzeitentabelle:
Alter - Wassermenge (ml) - Anzahl Messloffel - Trinkfertige Nahrung (ml) - Mahlzeiten pro Tag

1. Woche - nach Anweisung des Arztes
2.-4. Woche - 100 - 3 - 110 - 6-7

2. Monat - 130 - 4 - 140- 5-6

3.-4. Monat- 170 - § - 180 - 4-5

nach dem 4. Monat - 200 - 6 - 220 - 3-5

*1 gestrichener Messloffel = 4,9g

Die angegebenen Trinkmengen und Mahlzeiten pro Tag sind nur Richtwerte. Individuelle geringe Abweichungen sind unbedenklich und
ganz natrlich. Standardzubereitung: 13,2 g Holle Bio-Anfangsmilch

1 aus Ziegenmilch + 90 ml abgekochtes Wasser = 100 ml trinkfertige Nahrung. Eine Packung = ca. 30 Mahlzeiten a 100 ml.

Bitte halte die Zubereitungsanweisungen genau ein.

Ausschliefdlich den beiliegenden Messloffel verwenden.

Eine unsachgemafse Zubereitung und Lagerung kann zu gesundheitlichen Beeintrachtigungen fihren.
Jedes Flaschchen stets frisch zubereiten. Nahrungsreste nicht wiederverwenden.

Erwérme die Nahrung nicht in der Mikrowelle (Uberhitzungsgefahr).

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Vor Warme geschiitzt, original verschlossen mindestens haltbar bis: siehe Bodenpragung.
Nach dem Offnen trocken lagern (nicht im Kithlschrank) und innerhalb 2 Wochen aufbrauchen.
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Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Krebstier, Lupine, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Soja, Weichtier
enthalten: Milch, Laktose, Milcheiweif3
nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg
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Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status................ccoooiiii, Lebensmittel

SUBUNE. ... nicht gestfdt
Verwendungsdauer........ ... 14 Tage
Haltbarmachung...................ccoiiiie Schutzatmosphare
Verarbeitungsweise..................iii getrocknet
ATLEISIUDPPE.......oooiiiiit it ab 1. Monat
Garmethode.................................... Hinzuftigen von Wasser
Qualitat

Bio-Erzeugnis......... ja

Staatliche Siegel Bio-Siegel, EU Bio-Logo

Landerzusatz des EU-Logos EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle..............ccoocoioioioeeieooeeeceeeeeeeee AT-BIO-301

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis.................o unter Schutzatmosphare verpackt
Zusammensetzung des Schutzgases...... Stickstoff

Rechtliche Bezeichnung des Produkts Bio-Sauglingsmilchnahrung
Inverkehrbringer............................. Holle Europe GmbH; Berner Weg 23, 79539 Lérrach, Deutschland
Name Inverkehrbringer............................ Holle Europe GmbH

StraBe Inverkehrbringer................. Berner Weg 23

PLZ Inverkehrbringer................, 79539

Ort Inverkehrbringer..................co Lérrach

Land Inverkehrbringer................... Deutschland

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

Nahrwertbezug ... auf zubereitetes Produkt
EnergiekJ /kecal ... 2153 kJ / 515 keal

Bt 279

davon gesattigte Fettsauren...................oci, 109

davon einfach ungesattigte Fettsduren.................... 1269

davon mehrfach ungeséttigte Fettsauren................... 449

davon LinolSaure.. ...

davon Alpha Linolensiure

davon Docosahexaensdure (DHA).......................... 13,9 mg
Kohlenhydrate................................. 5709

davon ZUCKET ... 30,09

davon LactoSe.............cooioiiooe e 285¢

B WeiB. oo 10949

Ermittlung der Nahrwertedurch......................... Analyse
Portionsangaben

Portionsbeschreibung...........................coo Trinkfertige Nahrung (100 ml)
PortionsgréBe pro Mahlzeit bzw. empf. Tagesdosisin g o113 ¢

Portion entspricht ........................................................................ empfohlene tégliche Verzehrmenge Saughnge
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Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 13 g = Trinkfertige Nahrung (100 ml)

Energie kJ. ... 284 kJ
Energiegehaltinkcal ... 68 kecal
Fett 36g
davon gesattigte Fettsduren........................ccocooiii, 139
davon einfach ungesittigte Fettsduren...................... 179
davon mehrfach ungeséattigte Fettsduren................... 06g
Kohlenhydrate..................cccoioiiii s 759
davon ZUCKeT . ... 40g
davon LactoSe..........c.oooooioioo e, 389
EiweiB.. ..., 1449

Nahrwerte & Analyseergebnisse Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 13 g = Trinkfertige Nahrung (100 ml)

Energie KJ. ... 3,39 %
Energiegehaltinkcal ... 3,40 %
Bett 5,14 %
davon gesattigte Fettsauren.................cccoiiiin, 6,50 %
Kohlenhydrate ... 2,78 %
davon ZUCKEeT' ..., 4,44 %
EAWeiB L 2,80 %

Nahrwerte & Analyseergebnisse Tagesbedarf (% )

Energie kJ. ... ... 25,71 %
Energiegehaltinkcal ... 25,75 %
Bttt 38,57 %
davon gesattigte Fettsauren..................cccooviiinn, 50,00 %
Kohlenhydrate......................, 21,11 %
davon Zucker...................... 33,33 %
BIWeIB. ..o, 21,80 %
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Vitamine & Mineralien
VItamin A e, 410 g
Thiamin Bl 0,4 mg
Riboflavin B2 0,58 mg
NIacCin B3 ..o 2,9 mg
Pantothensaure B5..................cc.ocooiiiii 2,6 mg
Vitamin B6.........oooooo 0,29 mg
Vitamin BI2 ... 12 1g
Vitamin C 70 mg
Vitamin D 11,3 g
VitaminE....... 9,5 mg
BiotinH........... 16 ug
Vitamin K .. 3911g
CalCiUImL .o 460 mg
ChIorid. ..., 575 mg
BiSOI oo 51mg
FIUOTIA. ..o 0.04 mg
FOISAUTe............oooii s 95 ng
JOQ. oo 103 11g
Kalium - 550 mg
Kupfer.... 0,36 mg
Magnesium .. 47mg
Mangan 0.044 mg
Natrium 142 mg
Phosphor 317 mg
1=) (=3 s USRS 19 pg
AN K 3,5 mg
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Vitamine & Mineralien bezogen auf 13 g = Trinkfertige Nahrung (100 ml)
VItamin A o,

Thiamin Bl

Riboflavin B2
NIaCin B3 ..o
Panthothensaure B5.................o.ooooiiiioeeee 0,34 mg
Vitamin B6.........oooooo e 0,03 mg
Vitamin BI2.....ooo 0,16 g
Vitamin C
Vitamin D
VitaminE........
BiotinH............
Vitamin K
FOISAUNE ...
CalCIUIML ...
Chlorid. ...

Kupfer....

Mangan.................... 0,00 mg

PhoSPhOTr. ..., 41,8 mg
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Vitamine & Mineralien Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 13 g = Trinkfertige Nahrung (100 ml)
VItamin A e,

Thiamin Bl

Riboflavin B2
NIaCin B3 ..o
Panthothensaure B5.................o.ooooiiiioeeee 5,67 %
Vitamin B6.........oooooo e 2,14 %
Vitamin BI2.....ooo e 6,40 %
Vitamin C
Vitamin D
VitaminE........
BiotinH...........
Vitamin K
FOISAUNE ...
Calcium

Chlorid

Kupfer....
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Vitamine & Mineralien Tagesbedarf (% )

VIitamin A ..o 51,25 %
Thiamin Bl 36,36 %
Riboflavin B2, 41,43 %
Niacin B3 18,13 %
Panthothensaure B5...................c.cooocooiiiii 43,33 %
Vitamin B6................... 20,71 %
Vitamin BI2.....ooo e 48,00 %
Vitamin C.............. 87,50 %
Vitamin Do 226,00 %
VitaminE.... 79,17 %
BiotinH....... 32,00 %
VitaminK.... ... 52,00 %
FOISAUNE ... 47,50 %
Calcium........................... ... 57,50 %
Chlorid ... 71,88 %
EISOIL ..o 36,43 %
Fluorid............. 1,14 %
JOd 68,67 %
Kalitm ..o 27,50 %
Kupfer. ..., 0,04 %
MagneSiUI................ooooiiiiiiee e 12,53 %
Mangan. ..., 2,20 %
Phosphor. ... 45,29 %
SEleN....... 34,55 %
ZinK 35,00 %

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ..., Karton
Verpackungsmaterial ..., Kunststoff, Papier, Pappe
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