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Marke
Peruvian Harvest
Zollrechtliche Herkunft

Peru (PE)

Wechselnde Ursprungslander

nein

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Peru

Zutaten
BIO Kakaopulver (11,7% Kakaobuttergehalt)*, Gekeimtes BIO Quinoa-

Pulver*, BIO Maca-Pulver 6:1* Purple Corn Pulver, Camu Camu Pulver
*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines

Smoothie Q - Super Food Mix - ein Mix von unseren besten Superfoods
vereint in einem Pulver. Unser Kakao sorgt fur reichlich Mineralien, das
gekeimte Quinoa fiir alle essentiellen Proteine, Camu Camu fiir viel
Vitamin C, Purple Corn fur wertvolle Antioxidantien und unser MacaPro
6:1 fur den Energie-Kick und zusatzliches Wohlbefinden - einfach mit Wasser oder Milch anmischen und nach belieben Stfsen. Ein
unverschamt reichhaltiges Nahrwertprofil fir fast jede Lebenslage!

Besonderheiten
Hoher Gehalt an Ballaststoffen
Hoher Gehalt an Proteinen
Hoher Gehalt an Vitamin C
Hoher Gehalt an Kupfer
Hoher Gehalt an Chrom
Hoher Gehalt an Mangan
Quelle fir Magnesium
Quelle fr Molybdan
Quelle fur Phosphor
Quelle fiir Polyphenole

Kurzbeschreibung

Smoothie Q - Super Food Mix - ein Mix von unseren besten Superfoods vereint in einem Pulver. Unser Kakao sorgt fur reichlich
Mineralien, das gekeimte Quinoa fiir alle essentiellen Proteine, Camu Camu fur viel Vitamin C, Purple Corn fur wertvolle Antioxidantien
und unser MacaPro 6:1 fir den Energie-Kick und zuséatzliches Wohlbefinden - einfach mit Wasser oder Milch anmischen und nach belieben
Suféen. Ein unverschamt reichhaltiges Nahrwertprofil fur fast jede Lebenslage!
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Anwendung

Als Kalt- oder Warmgetrank

Zur Zubereitung von 250ml Getrank rithren sie 10g (ca. 1 EL) Smoothie Q' in eine Tasse mit Wasser ein. Fiir den besonderen Geschmack
empfehlen wir auch die Zubereitung mit Haferdrink oder dhnlichen Flissigkeiten und das Stifsen nach belieben - z.B. mit Peruvian
Harvest Yacon Sirup. Achtung: Losen Sie in jedem Fall Smoothie Q zuerst in etwas Wasser auf und ergénzen Sie erst dann die restliche
Flissigkeit um Klumpenbildung zu vermeiden.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Eine Portion Smoothie Q Super Food Mix beinhaltet:

- die empfohlene Tagesmenge unseres MacaPro Pulver 6:1.

- 1 TL unseres Peruvian Harvest Purple Corn Pulver.

- viel Vitamin C, das natiirlich in unserem Camu Camu C++ enthalten ist. Es tragt zu normalen Funktion des Immun- und Nervensystems
sowie zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

- gentigend Magnesium, um Mudigkeit zu verringern und eine normale Muskelfunktion zu unterstiitzen.

- viele Proteine, auch essentielle Aminosauren, wodurch auch der Aufbau und Erhalt von Muskelmasse unterstitzt wird.

Herstellung
Dieses Produkt wurde gemaéf3 den Kriterien fiir Rohkost hergestellt

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Dunkel und Trocken sowie auféerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Verzehrsempfehlung
20g (2 EL) taglich, also 2 Tassen mit je 10g (1 EL) oder 1 Tasse mit 20g (2 EL) in Wasser auflsen.

Allergiehinweise
nicht enthalten: Gluten, Milch, Laktose, Hefe
enthalten: Fruktose, Kakao

Weitere Eigenschaften

alkoholfreiv’ | Rohstoffe nicht jodiertv’ Rohkostqualitatv’

streng natriumarm (<40 mg / 100g) v
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status................c.ocoo oo Nahrungsergénzungsmjtte]
Darreichungsform...................coi Pulver
Altersbeschrankung keine Altersbeschrankung
Rohkost Gradangabe..................cccooooiiiiiiii s 45
Qualitat
Bio-ErzeUgnis. ... nein
Gesetzliche Angaben
Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis................o, Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtlicher Hinweis Ergdnzung.............................. Nahrungsergdnzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine

abwechslungsreiche Erndhrung dar. Eine ausgewogene Erndhrung und
gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene Tagesdosis nicht

uberschreiten.

Inverkehrbringer ........................................................................... Biosa \]j_talkonzepte Inh. Christof Plottek, Botsche]_sgraben 20, D-97837
Erlenbach

Portionsangaben

Portionsbeschreibung........................c 2 EL

PortionsgréBe pro Mahlzeit bzw. empf. Tagesdosisin g oi 20 g

Exakte Anzahl Portionen pro Packung. ... 10

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

Energie kJ / kcal 1563 kJ / 373 kcal
Fett. ... 759
davon gesattigte Fettsduren 30g
davon einfach ungesattigte Fettsduren....................... 249
davon mehrfach ungesittigte Fettsduren.................. 189
Kohlenhydrate ... 46 g
davon ZUCKeT. ... 524
davon mehrwertige Alkohole......................cccooiii og
davon StArKe ...
davon Lactose....

BallastsStoffe. ...
EIWeiB.

ALz
Broteinheiten.....................i

Seite 3 von 5

Diese Informationen wurden von www.ecoinform.de zur Verfugung gestellt. ecoinform tbernimmt keine Gewahr fir die Richtigkeit der Angaben.
Stand: 29.03.2024, 15:57:48


https://www.ecoinform.de

v,  Peruvian Harvest Smoothie Q' - Super [l
. Food Mix, 200g

"
Das beste aus Peru fiir die Welt

Das Beste aus peru fiir die Welt

ecoinform

Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
MR
7750310500044

Vitamine & Mineralien

VItamin A o,
Thiamin Bl
Riboflavin B2
NIaCin B3 ..o
Pantothensaure B5............................... 0 mg
Vitamin B6.........oooooo e 0 mg
Vitamin BI2.......oooo e 0 nug
Vitamin C
Vitamin D
VitaminE........
BiotinH...........
Vitamin K
CalCium. ...
ChIorid. ...

Kupfer....
Magnesium.....................c..o.......

Vitamine & Mineralien bezogen auf 20 g = 2 EL
Vitamin C. ..o 30,00 mg

.............................................................................................. 11,96 ug

..................................................................................... 74,00 mg
........................................................................................ 11,18 ng

- 074 mg
................................................................................... 124,00 mg

Vitamine & Mineralien Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 20 g = 2 EL

Vitamin C............ooooii e 37,50 %
CRrOMmML ... 29,90 %
KUPEeX. ..., 46,20 %
Magnesiumm................c.coooiiiiieoee e 19,73 %

Molybdan 22,36 %

Mangan......... ... 37,00 %
Phosphor. ... 1771 %
Sonstige Analysewerte
POlyphenole............cc.ccooiiiiiiiiiie 296,1 mg/ml
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Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart ............................................................................. Pouch (Standbeutel)
Verpackungsmaterial.. . PET, PE

Preise und Konditionen

Peruvian Harvest Gekeimtes
Quinoa Pulver, 250g
20026

T
s
9, £
Peruvian I!l,arvest dohe,

Gekeimte Quinoa Kérner,
250g
20025

Peruvian Harvest Premium
Maca-Pulver 4:1, 200g
20014

Ve
Fo.ggoeﬁi
Peruvian Harvest Smoothie

Q' - Super Food Mix, 600g
20021

Peruvian Harvest Criollo
Kakaobutter BIO, 200g
20007

‘. 4“"

Peruvian Harvest Criollo
Kakaomasse BIO, 200g
20024

Peruvian Harvest Criollo
Kakao-Nibs BIO, 200g
20008

Peruvian Harvest
Konzentriertes Purple Corn
Pulver, 100g

20012

Peruvian Harvest
Kakaopulver BIO, 200g
20009

Peruvian Harvest Lucuma
Fruchtpulver, 200g
20013

Peruvian Harvest
Getrocknete Physalis-Beeren
BIO, 1509

20022

Peruvian Harvest Criollo
Kakaobohnen BIO, 200g

Peruvian Harvest Sacha
Inchi O], 250ml
20111

Peruvian Harvest Yacon
Wurzelpulver, 200g
20018

Peruvian Harvest Yacon
Chocolate Drops, 250g
20043

20006

=
-

Peruvian Harvest Yacon-
Sirup, bio, 250ml
20110
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https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Gekeimtes-Quinoa-Pulver.Detail;258127.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Rohe,-Gekeimte-Quinoa-Koerner.Detail;258128.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Premium-Maca-Pulver-4:1.Detail;258126.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Smoothie-Q'---Super-Food-Mix.Detail;258124.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Criollo-Kakaobutter-BIO.Detail;258119.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Criollo-Kakaomasse-BIO.Detail;258120.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Criollo-Kakao-Nibs-BIO.Detail;258116.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Konzentriertes-Purple-Corn-Pulver.Detail;258112.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Kakaopulver-BIO.Detail;258113.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Lucuma-Fruchtpulver.Detail;258111.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Getrocknete-Physalis-Beeren-BIO.Detail;258107.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Criollo-Kakaobohnen-BIO.Detail;258106.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Sacha-Inchi-%C3%96l.Detail;258099.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Yacon-Wurzelpulver.Detail;258091.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Yacon-Chocolate-Drops.Detail;258088.html
https://www.ecoinform.de/Peruvian-Harvest-Yacon-Sirup,-bio.Detail;258098.html
https://www.ecoinform.de

