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Marke Bw

Bauck Miihle e

Qualitat rer
Bio-Siegel, EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft, Glutenfrei Ahre der DZG :*/-' =

Allgemeines

Die Bauck GmbH wurde 1969 gegriindet, um Bio- und Demeter-
Erzeugnisse der Region zu vermarkten. Noch heute ist die Férderung
der biologisch-dynamischen Landwirtschaft eines der wichtigsten Ziele
des Naturkostherstellers.

Vollwertige Mislis, erlesene Mehle, Backmischungen fur saftige Torten,
Kuchen und Brote, nahrhafte Porridges und herzhafte Veggie-
Mischungen, alles oft glutenfrei, weizenfrei und vegan — unter der
Marke Bauck Miuhle vertreibt die Bauck GmbH heute rund 150
Produkte. Immer unter dem Motto: ,Bio. Aus Liebe zur Zukunft."

Die Bauck Mithle steht fur innovative Rezepturen, in denen
ausschliefdlich Bio- und Demeter-Rohstoffe verarbeitet werden und die
einfach zuzubereiten sind. Seit 2005 ist der Miihlenbetrieb auféerdem
auf glutenfreie Produkte, die der ganzen Familie schmecken,
spezialisiert. Dazu tragen eine eigene Glutenfrei-Miihle, glutenfreie
Mischanlangen sowie ein eigenes Glutenfrei-Labor bei.

Besonderheiten

Auch mit einer Glutenintoleranz kann man mit einem guten Gefithl Haferflocken lieben. Denn bei unseren Bauck Haferflocken wissen wir
garantiert, dass sie glutenfrei sind. Wir achten zusammen mit unseren landwirtschaftlichen Partnern bereits beim Anbau darauf, dass
kein anderes Korn auf den Feldern wachst als ausschliefslich Hafer. Der ist als reines Getreide von Natur aus glutenfrei. Und nach der
Ernte geht es dann in unsere glutenfreie Bauck Miihle. Hier werden aus dem kernigen Getreidekorn feine, glutenfreie Haferflocken, die
ideal sind fur Mislis und Bratlinge. Gewusst? Glutenfreie Haferflocken passen tibrigens auch besonders gut in eine cholesterinbewusste
Erndhrung. Denn Hafer-Beta-Glucane tragen zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Diese férderliche
Wirkung wird erzielt bei einer taglichen Aufnahme von 3 g Hafer-Beta-Glucan. Das entspricht einer Portion von 75 g Haferflocken. Eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise mit ausreichend Bewegung sind grundlegende
Voraussetzungen fur unsere Gesundheit. Umso schéner, wenn diese auch noch so lecker zu gestalten ist wie mit den glutenfreien Bio-
Haferflocken von Bauck.

Kurzbeschreibung

Auch mit einer Glutenintoleranz kann man mit einem guten Gefithl Haferflocken lieben. Denn bei unseren Bauckhof Haferflocken wissen
wir garantiert, dass sie glutenfrei sind. Wir achten zusammen mit unseren landwirtschaftlichen Partnern bereits beim Anbau darauf, dass
kein anderes Korn auf den Feldern wachst als ausschliefslich Hafer. Der ist als reines Getreide von Natur aus glutenfrei. Und nach der
Ernte geht es dann in unsere glutenfreie Bauckhof Miihle.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern, Vor Warme schiitzen
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Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander
ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Deutschland, Diverse Lander

Zutaten
HAFERvollkornflocken* glutenfrei

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung
Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Krebstier, Lupine, Milch, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Soja, Weichtier, Dinkel, Gerste, Kamut,
Roggen, Weizen, Cashewnuss, Haselnuss, Macadamianuss, Mandeln, Paranuss, Pecanuss, Pistazie, Walnuss, Huhn, Kuhmilcheiweifs,
Laktose, Milcheiweif3, Rind, Schwein, Kakao, Koriander, Mais, Pfeffer, Umbelliferae, Zimt, Glutamat, Hefe, Vanillin

Ausschluss garantiert: Gluten
nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg
enthalten: Hafer

Weitere Eigenschaften

glutenfreiv’ @laktosefreiv’ streng natriumarm (<40 mg / 100g) v’

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status.................ccccooiiii Lebensmittel

SﬁBung AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA nicht ges{j@t

Qualitat

Bio-Erzeugnis.................c.ccococooiiiioie e, ja

Staatliche Siegel...................... Bio-Siegel, EU Bio-Logo

Landerzusatz des EU-LOGOS...................c.ccocoovoiiiiiioiic, EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle.................coccoooovoioiioeioeoeeoeceeeee DE-OK0-007

Weitere Qualitatskriterien und Labels..................... Glutenfrei Ahre der DZG

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis.................. Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtliche Bezeichnung des Produkts................................. Haferflocken Kleinblatt glutenfrei

Inverkehrbringer Bauck GmbH, Duhenweitz 4, D-29571 Rosche; info@bauck.de

E-Mail Inverkehrbringer.................o info@bauck.de
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Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

Energie kJ / kcal 1560 kJ / 370 kcal
Fett 679

davon gesattigte Fettsduren................................. 119
Kohlenhydrate ... 60g

davon Zucker

Ballaststoffe ...

BiweiB. .

SalZ 0,01g
Ermittlung der Nahrwertedurch......................... Berechnung
Sonstige Analysewerte

Beta-GIUCane. ... ag

Mafse und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Fillgewicht ... 0,475 kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ... Beutel
Verpackungsmaterial ... Papier

Preise und Konditionen
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