& Kichererbsenballchen mit Zwiebeln und =
florentin Petersilie., 285g
QASANICKICRE Leckerer Falafel in Nugget Form
ecoinform
GTIN-Stlick GTIN-Verpackung eco-ID
AT M
8'714685'001307 8'714685'001376
Marke i
Florentin m‘
Qualitat
EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft / Nicht EU
Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle
NL-BIO-01 | SKAL

Zollrechtliche Herkunft
Niederlande (NL)

Wechselnde Ursprungslander

nein

Ursprungsland/ -region

Hauptzutaten
Italien

Verarbeitungsland
Niederlande

Verpackungsland

Niederlande

Zutaten

Kichererbsen* gequollen (70%), Zwiebeln* (12%), Petersilie* (9%), Wasser, Meersalz, Kreuzkiimmel*, Sonnenblumenol*, Knoblauch*,
Verdickungsmittel

(Guarkernmehl*), Saureregulator (Milchsaure**).

**Auf Rohrzuckerbasis.

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines

Unsere Kichererbsen-Nuggets sind eine weitere Variante unserer klassischen Falafel. Fein abgeschmeckt mit gehackter Petersilie,
frischem Koriander und Knoblauch bringen sie Abwechslung in dein Leben. Als Snack oder warm serviert in einem Sandwich mit einer
feurigen Sofde — unwiderstehlich lecker!

Kurzbeschreibung
Kichererbsenbéllchen mit Zwiebeln und Petersilie.

Rezept, Zubereitung

Kurz erwarmen im Ofen oder in der Pfanne. Leckere Zutat zu jedem Essen
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Artikelnummer GTIN-Verpackung eco-ID
“lIII\IHHI LI
1307 8'714685'001376

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Als Beilage oder Haupspeise geeignet.

Zubereitung
Im Ofen: bei 220°C 4-6 Minuten aufwarmen
In der Pfanne: 4-5 Minuten in ein wenig Ol erwarmen.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Nach dem Offnen gekiihlt lagern und innerhalb von 5 Tagen aufbrauchen

Lager- und Aufbewahrungshinweis
bei max. 7°C kithl aufbewahren

Allergiehinweise
nicht enthalten: Gluten, Laktose
nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Weitere Eigenschaften

vegetarischv' [l glutenfreiv' @ungesufstv’
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Warengruppenspezifische Angaben

-Verpackung
B0
714685001576

Rechtlicher Status....................cocoiiii Lebensmittel

SUBUNG ..ot nicht gestfdt
Verarbeitungsweise.....................ccocoii kaltgemahlen

Garmethode. ... Bratpfanne, Grill, Mikrowelle, Backofen Umluft
Palmfett, Palmol.........................., nein

Stiickgewicht. ..., 47,5

Qualitat

Bio-ErzeUgnis..................cocoooiiiiiiooee e ja

Staatliche Siegel.....................cococoiiii EU Bio-Logo

Landerzusatz des EU-LOGOS.................c.cccooooooiiiiiioii, EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle. ... NL-BIO-01

Gesetzliche Angaben

Rechtliche Bezeichnung des Produkts......................... Kichererbsenballchen mit Zwiebeln und Petersilie.
Inverkehrbringer.................................. Rana BV, Sluispolderweg 77, NL-1505 HJ Zaandam
Portionsangaben

Portionsbeschreibung...................co 2 Stiick

PortionsgréBe pro Mahlzeit bzw. empf. Tagesdosisin goig5 g

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kcal ..., 1009 kJ / 241 kcal
ettt 1439

davon gesattigte Fettsauren...................ccccooooiii, 224
Kohlenhydrate.................... 1599

davon ZUCKeT . ... 209

EiweiB........ooo e, 769

Ermittlung der Nahrwertedurch............................. Analyse

SalZ 11g

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 95 g = 2 Stiick

Energie KJ. ..o, 959 kJ
Energiegehaltinkcal ... 228,95 kcal
ettt 13,59 g
davon gesattigte Fettsduren................................. 2,099
Kohlenhydrate ... 15119
davon ZUCKEeT . ... 1,90¢g

B WeIB. . oo 722 g

Sl 1,045 g
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Nahrwerte & Analyseergebnisse Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 95 g = 2 Stiick
Energie kI

Energiegehaltinkcal ...

davon gesittigte Fettsduren
Kohlenhydrate........................................
davon Zucker..................i, ;

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart...................ccoccocooiiii e, Schale
Verpackungsmaterial ... PET

Preise und Konditionen

Sensorik, Beschaffenheit

Geschmack. ... Original Falafel aus Kichererbsen
Konsistenz................... bissfest
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