s monor | Vegane Pinkel nach Bremer Art, herzhaft, [l
SAKEARUS | 5x100g

Pinkel fiir ein Veganes Kohlessen

ecoinform

Artikelnummer GTIN-Verpackung eco-ID
6041 ||||H o
76041
Marke e
Biohof Bakenhus A *
Qualitat

EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle Bt
DE-OKO-039 | GfRS

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander
nein

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Kolumbien, Deutschland

Zutaten
Hafergrutze*(36%), Zwiebeln*, Palmol*, Meersalz, Gewtiirze*
(Pfeffer*Piment*), Kunstdarm, Rauch.

enthalt folgende allergene Zutaten: Gluten

*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines
Rein Vegane Pinkel nach Bremer Art. Wiirzig pikant mit einer herzhaften Rauchnote.

Kurzbeschreibung
Herzhafte Pinkel nach Bremer Art im Kunstdarm, herzhaft abgeschmeckt.

Rezept, Zubereitung

Zwiebelschmalz in einem grofsen Topf erhitzen, anschlieféend die Zwiebelwiirfel sowie

Tofu darin anbraten. Wenn die Zwiebeln glasig sind, kommt der Griinkohl dazu. Gut rithren und etwas mit anbraten, dann mit
Gemiusebrithe abldschen, aufkochen und eine gute halbe bis 3/4 Stunde kocheln lassen.

Die Pinkel wird kurz vor dem Essen erhitzt und dann unter den Kohl gemischt.
Dazu reicht man Salz- oder Bratkartoffeln.

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Vegane Pinkel fur eine herzhafte Kohlmahlzeit oder fur einen deftigen Eintopf geeignet.
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Zubereitung
Im heifden Wasser ca. 25-30 Minuten garen. Danach die Wursthulle (Kunstdarm) entfernen und die Pinkel unter den Kohl mischen.
Guten Appetit!
Herstellung

eigene herstellung

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Im Kahlschrank lagern.

Allergiehinweise

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Krebstier, Lupine, Milch, Schalenfriichte, Sesam, Soja, Weichtier, Weizen, Laktose
enthalten: Gluten, Hafer

Spuren moglich: Sellerie, Senf

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Weitere Eigenschaften

vegetarischv’
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status................c.ocoo oo Lebensmittel
Haltbarmachung ..., vakuumiert

Garmethode Kochtopf

Stiickgewicht....................c e, 1009

Qualitat

Bio-ErzeUgnis. ... ja

Staatliche Siegel ... EU Bio-Logo

Landerzusatz des EU-Logos.... EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle..................o DE-OKO-039

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis....................ce, Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Inverkehrbringer..........................o Bakenhus Biofleisch GmbH, Bakenhuser Esch 8, D-26197 GrofRenkneten
Portionsangaben

Portionsbeschreibung.......................c 1 Pinkel

PortionsgroBe. ... 100 g

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

EnergiekJ /kcal ..., 1825 kJ / 436 kcal
Bett 24,8 g

davon gesattigte Fettsauren.....................cccooooii, 129
Kohlenhydrate 2189

davon Zucker 159
EiweiB................ 459

ALz 038¢g
Ermittlung der Nahrwertedurch......................... Berechnung

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart................ccoooiiiiiiee e Vakuumpack
Verpackungsmaterial PA, PE, PP
Stiicke in Packung ...... 2

Einheit der Einzelstiicke -... Stick
Bezeichnung der Einzelstiicke..................ccoocin, Stiick

Preise und Konditionen

PEand. ..o nein
Sonstiges
KHmaschUtz ..., EMAS

Sensorik, Beschaffenheit

Geschmack. ... Herzhaftwiirzig, leichte Rauchnote
GEIUCK. ... e wirzig, Hafer, Rauch.
KONSIStENZ. ..., kérnig,
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Weblinks

Internet Hofladen
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