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Artikelnummer GTIN-Stuick GTIN-Verpackung eco-ID
I il
1242971013808 410242971013815
Marke il
NATURATA s
Qualitat

EU Bio-Logo, EU Landwirtschaft

Oko-Kontrollstelle
DE-OKO-006 | ABCERT

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander

ja

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Diverse Lander, Spanien

Zutaten

Reisvollkornmehl*

*aus kontrolliert ckologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des
Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines
Naturata Reis-Nudeln sind die glutenfreie Alternative fiir Pasta-Freunde.

Besonderheiten

Regelmafsige Analysen durch unabhangige Labore garantieren, dass Naturata Reisnudeln glutenfrei sind. Bei der Produktion der Naturata
Reis-Teigwaren wird auf die Verwendung von Hilfsmitteln oder Zusatzstoffen ganzlich verzichtet. Der hierfiir verwendete Reis wird nach
den strengen Richtlinien des kontrolliert biologischen Anbaus erzeugt.

Kurzbeschreibung
Naturata Reis-Nudeln sind die glutenfreie Alternative fir Pasta-Freunde.

Rezept, Zubereitung

Rezeptideen finden Sie unter: www.naturata.de

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung
Sie eignen sich hervorragend fir sommerliche Pasta-Gerichte, fur leichte Nudelsalate oder fur asiatische Speisen.
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Zubereitung

Form und Konsistenz erinnern stark an die bekannte Weizen-Nudel. Im Kochverhalten unterscheiden sie sich jedoch aufgrund des
fehlenden Klebereiweifses Gluten. Die Starke kann mehr auskochen und das Kochwasser sprudelt mehr als bei anderen Nudeln. Die Wahl
eines grofden Topfes und ausreichend Wasser (mind. 2,5 Liter auf 250g Teigwaren) sowie regelmassiges Umrithren, unterstiitzen ein
erfolgreiches Gelingen. Die Naturata Reis-Nudeln kénnen je nach Belieben "al dente" oder weich gekocht werden.

Herstellung

Der Herstellungsprozess der Reis-Nudeln erfordert viel Erfahrung und Fingerspitzengefithl. Die Trocknung der Nudeln ist wesentlich
langsamer und schonender als zum Beispiel bei Hartweizen-Pasta. Die Herstellung selbst umfasst folgende Schritte: Reismehl und Wasser
werden zu einem homogenen Teig vermischt. Anschliefdend wird der Teig durch Matrizen in Form gepresst. Unmittelbar nach dem
Pressvorgang wird die geformte Nudel getrocknet und anschliefdend verpackt. Die schonende Verarbeitung erhélt die wertvollen
Inhaltsstoffe und macht die Pasta besonders leicht und wohlschmeckend.

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern

Allergiehinweise

Spuren moglich: Eier

nicht enthalten: Erdnuss, Fisch, Gluten, Krebstier, Lupine, Milch, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Soja, Weichtier
nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Weitere Eigenschaften

vegetarischv' ll glutenfreiv’
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Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status.................................. Lebensmittel
SﬁBung ............................................................................................. nicht gesﬁ@t
Garmethode. ... Kochtopf
Qualitat
Bio-Erzeugnis..................c.ccccocooiiiiie e, ja
Staatliche Siegel..................ccocooooiiioi EU Bio-Logo
Landerzusatz des EU-LOGOS.....................ccococooiiiiiiioic, EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle...............ccoooiooooeeeeee DE-OKO-006
Gesetzliche Angaben
Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis................o, Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe vorhanden
Rechtliche Bezeichnung des Produkts......................... Bio Reisvollkornnudeln
Inverkehrbringer..........................o Naturata AG, Am alten Kraftwerk 6, D-71672 Marbach

Nahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g

Energie kJ / kcal 1546 kJ / 365 keal
Fett. ...l 369

davon gesittigte Fettsduren 089
Kohlenhydrate..................... 7309

davon ZUCKeT . ... 11g

EIWeIB. .. o, 85g

ALz 01g
Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart...................... .. Kunststoffolie
Verpackungsmaterial ... OPP

Preise und Konditionen

PEand.........ooooo e nein
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