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Salus®
Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungslander
ja

Ursprungsland/ -region

Hauptzutaten
Diverse Lander

Sabal-Kiirbis

KAPSELN

WORNE

Zur Starkung der Blase

TN

mit Kiirbis und
Sagepalme (Sabal)

Zutaten

1 Weichkapsel enthalt als Wirkstoffe:
Karbissamen zerkleinert50,00 mg
Kiirbissamensl60,00 mg

Dickextrakt aus Sagepalmenfrichten (8,5 — 10,5 :
1)7,20 mg

Auszugmittel: Ethanol 60 % (V/V)

Die sonstige Bestandteile sind:

Raffiniertes Sojadl (Ph. Eur.), Gelbes Wachs, raffiniertes Kokosfett, (3-sn-Phosphatidyl)-cholin aus Sojabohnen, Butterfett von der Kuh,
Lactose-Monohydrat, hochdisperses Siliciumdioxid, Gelatine, Glycerol 85 %, Sorbitol-Losung 70 % nicht kristallisierend (bezogen auf die
Trockensubstanz), Farbstoffe Eisen(I1I)-hydroxid-oxidhydrat (E172), Eisen(IlI)-oxid (E172), Eisen(Il, IIT)-oxid (E172), Gereinigtes Wasser.

enthalt folgende allergene Zutaten: Soja, Milch
keine Zutatenlegende
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Allgemeines
Sabal-Kirbis-Kapseln sind ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Starkung oder Kraftigung der Blasenfunktion.

Besonderheiten
mit Sabal

Kurzbeschreibung
Zur Starkung der Blase. Mit Kiirbis und Sagepalme (Sabal).

Lager- und Aufbewahrungshinweis

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel (Umkarton) und dem Behéltnis (Etikett/Blister) angegebenen Verfalldatum
(Datum nach "verwendbar bis") nicht mehr verwenden. Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren. Nicht Gber 25 °C lagern.
Entsorgen Sie Arzneimittel niemals tber das Abwasser (z.B. nicht Gber die Toilette oder das Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke,
wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere
Informationen finden Sie unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.
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Sonstige Hinweise

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel (Umkarton) und dem Behéltnis (Etikett/Blister) angegebenen Verfalldatum
(Datum nach "verwendbar bis") nicht mehr verwenden. Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren. Nicht tiber 25 °C lagern.
Entsorgen Sie Arzneimittel niemals iber das Abwasser (z.B. nicht tiber die Toilette oder das Waschbecken). Fragen Sie in Threr Apotheke,
wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere
Informationen finden Sie unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

Gegenanzeigen

Sabal-Kiirbis-Kapseln dirfen nicht eingenommen werden,

- wenn Sie iberempfindlich (allergisch) gegen Sédgepalme, Kiirbis oder gegen kurbisdhnliche Pflanzen wie z.B.: Wassermelone, Zucchini
etc., gegen Soja oder Erdnuss oder einen der genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Einnahme von Sabal-Kiirbis-Kapseln zusammen mit anderen Arzneimitteln

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt. Untersuchungen zu moglichen Wechselwirkungen von Sabal-Kurbis-Kapseln mit anderen
Arzneimitteln liegen nicht vor.

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem
eingenommen/angewendet haben oder

beachsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Dosierungsanleitung

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der Anweisung Ihres Arztes,
Apothekers oder des medizinischen Fachpersonals ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt, Apotheker oder dem medizinischen Fachpersonal nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Dosierung

Erwachsene

nehmen 2-mal téglich jeweils 2 Weichkapseln ein.

Fur konkrete Dosierungsempfehlungen bei eingeschrankter Nieren-/Leberfunktion gibt es keine hinreichenden Daten.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
Sabal-Kiirbis-Kapseln sind nicht fiir die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren bestimmt.

Art und Dauer der Anwendung

Bitte nehmen Sie morgens und abends nach den Mahlzeiten jeweils 2 Weichkapseln mit etwas Flissigkeit, vorzugsweise %2 Glas Wasser,
ein. Sie sollten Sabal-Kiirbis-Kapseln nicht langer als 14 Tage einnehmen. Bitte beachten Sie auch die Angabe unter ,Warnhinweise und
Vorsichtsmafénahmen".

Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten anderer als der in der Packungsbeilage erwahnten
Nebenwirkungen einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tétige qualifizierte Person konsultieren
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Nebenwirkungen

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Dieses Arzneimittel kann in sehr seltenen Fallen (weniger als 1 Behandelter von 10.000) wegen seines Gehaltes an Sojabohnendl
allergische Reaktionen auslésen.

In seltenen Fallen (1 bis 10 Behandelte von 10.000) kénnen Magenbeschwerden, allergische Reaktionen, Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall
auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fur
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfugung gestellt werden.

Anwendungsgebiete

Sabal-Kiirbis-Kapseln sind ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Starkung oder Kraftigung der Blasenfunktion.

Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschliefdlich auf Grund langjahriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet
registriert ist.

Vorsichtsmafénahmen

Warnhinweise und Vorsichtsmafsnahmen

Bei Blut im Urin, bei Fieber oder falls die Beschwerden tiber 5 Tage andauern, sowie bei akuter Harnverhaltung, sollte ein Arzt aufgesucht
werden. Bei fortdauernden

Krankheitssymptomen oder beim Auftreten anderer als der in der Packungsbeilage erwéhnten Nebenwirkungen sollten Sie einen Arzt
oder eine andere in einem Heilberuf

tatige qualifizierte Person konsultieren.

Kinder und Jugendliche
Sabal-Kiirbis-Kapseln sind nicht fiir die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren bestimmt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie
vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Die Sicherheit wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend untersucht. Fiir Schwangere und Stillende wird
deshalb die Einnahme von Sabal-Kiirbis-Kapseln nicht empfohlen

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine Beeintrachtigungen bekannt.

Sabal-Kirbis-Kapseln enthalten Lactose und Sorbitol

Bitte nehmen Sie Sabal-Kirbis-Kapseln erst nach Ricksprache mit Threm Arzt ein, wenn
Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit gegentiber bestimmten Zuckern
leiden.

Dieses Arzneimittel enthalt 10,4 mg Sorbitol pro Kapsel.
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Uberdosierung und Anwendungsfehler

Wenn Sie eine gréfdere Menge von Sabal-Kiirbis-Kapseln eingenommen haben als Sie sollten

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen mehr als vorgesehen eingenommen haben, so hat dies in der Regel keine nachteiligen
Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben ist oder von Threm Arzt verordnet
wurde.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich tiberdosiert haben, kénnen die unter Nebenwirkungen beschriebenen Symptome verstéarkt
auftreten. In diesem Fall benachrichtigen Sie bitte einen Arzt. Dieser kann tiber gegebenenfalls erforderliche Mafénahmen entscheiden.

Wenn Sie die Einnahme von Sabal-Kiirbis-Kapseln vergessen haben
Nehmen Sie beim néchsten Mal nicht etwa die doppelte Menge, sondern fithren Sie die Anwendung, wie in der Dosierungsanleitung
beschrieben, fort.

Pflichttext fir Endverbraucher

Sabal-Kurbis-Kapseln

Anwendungsgebiet: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Starkung oder Kraftigung der Blasenfunktion ausschliefdlich auf Grund
langjéhriger Anwendung. Enthalt Lactose, Sorbitol und Sojalecithine. Bitte Packungsbeilage beachten.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Thre Arztin, Thren Arzt oder in Threr Apotheke.

Arzneimittelbezeichnung

Sabal-Kiirbis-Kapseln

Weichkapseln

Zur Anwendung bei Erwachsenen

Wirkstoffe: Kiirbissamen zerkleinert, Kiirbissamendl, Sdgepalmenfrichte-Dickextrakt

Kurzbeschreibung des Mittels
Zur Starkung der Blase. Mit Kurbis und Sagepalme (Sabal).

Zusammensetzung

1 Weichkapsel enthalt als Wirkstoffe:

Karbissamen zerkleinert50,00 mg

Kiirbissamenol60,00 mg

Dickextrakt aus Sagepalmenfrichten (8,5 — 10,5 : 1)7,20 mg

Auszugmittel: Ethanol 60 % (V/V)

Die sonstige Bestandteile sind:

Raffiniertes Sojadl (Ph. Eur.), Gelbes Wachs, raffiniertes Kokosfett, (3-sn-Phosphatidyl)-cholin aus Sojabohnen, Butterfett von der Kuh,
Lactose-Monohydrat, hochdisperses Siliciumdioxid, Gelatine, Glycerol 85 %, Sorbitol-Losung 70 % nicht kristallisierend (bezogen auf die
Trockensubstanz), Farbstoffe Eisen(I1I)-hydroxid-oxidhydrat (E172), Eisen(I1I)-oxid (E172), Eisen(Il, IIT)-oxid (E172), Gereinigtes Wasser.

Allergiehinweise
enthalten: Milch, Soja, Laktose

Seite 4 von 5

Diese Informationen wurden von www.ecoinform.de zur Verfugung gestellt. ecoinform tbernimmt keine Gewahr fir die Richtigkeit der Angaben.
Stand: 28.03.2024, 21:55:28


https://www.ecoinform.de

s lus Salus® Sabal-Kurbis-Kapseln, 90St =

aus der Reihe Salus® Kapseln, Dragees und Tabletten

ecoinform

Artikelnummer N-V eco-ID
HI“I\II!I HIIIHHHIH
L148"3 1
Warengruppenspezifische Angaben
Rechtlicher Status.................ocoo oo, Freiverkaufliches Arzneimittel
SﬁBung ............................................................................................. nicht gesﬁ@t

Kapseln
Freigegeben ab 18 Jahren

Gesetzliche Angaben

Rechtlicher Hinweis Ergdnzung...............ccccoooooiooninn, Enthalt Lactose, Sorbitol und Sojalecithine. Packungsbeilage beachten.

Pharmazeutischer Unternehmer............................... Salus Haus GmbH & Co. KG; Bahnhofstrafie 24, 83052 Bruckmiihl,
Deutschland

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)

Verpackungsart.....................c.ccococooiiiioiiieeeee e, Faltschachtel

Stiickein Packung ... 90

Einheit der Einzelstiicke...............c.ccocoooooiee Stiick

Bezeichnung der Einzelstiicke............................... Stiick

Preise und Konditionen

PRand. ..o nein

Sonstiges

PN 00249403

Freiverkaufliches Arzneimittel..........................ccei. ja
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