Epinards hachés a la creme, 400g =
en portions
ecoinform
numéro d'article Gencod unité de vente (UV)| Gencod unité colis eco-ID
LN (R
4"026813"00022L 426813"001283

Marque = . Sno roriicns :
. . . INE BEWUSSTE UND NATURLICHE ERNAHRUNG
bio inside : e e :

Qualité
Logo bio UE, agriculture EU / agriculture non EU

Informations sur le produit
Epinards hachés & la créme

Instructions de stockage pour les

consommateurs

A conserver a -18°C. Ne jamais récongeler un
produit décongelé. Attention: A consommer dans
les 24 heures apres la décongelation.

Notes de préparation
Sans décongélation préable. : - ~ okologisch - organic- biolog

A la casserole: Réchauffez les épinards a la créme — — e
dans une casserole avec couvercle a feu doux.

Ala poéle : décongelez les épinards a la poéle avec de 1 huile et & température moyenne avec des oignons hachés, remuez puis assaisonnez
a votre gott.

Au micro-ondes (puissance 600 Watts) :

verser les épinards a la créme dans un plat a micro-ondes. Laissez chauffer en position cuisson pendant environ 6-12 minutes en dépends
de la quantité utilisée . Remuez a mi-temps. Consultez le mode d'emploi de votre four a micro-ondes si celui-ci a une autre puissance. Les
épinards a la créme accompagnent trés bien les poissons et viandes grillées.

Origine
Pays-Bas (NL)

Origine des matiéres premiéres
Pays-Bas

Ingrédients
Epinards hachés* 65%, eau, CREME* 5,5%, Poudre de LAIT*, FARINE DE BLE*, amidon de mais*, sel marin, épaississant: gomme guar*,

sucre de canne*, noix de muscade*, poivre*

ingrédients allergenes: Gluten, Lait Y Compris Le Lactose
*issu de la production biologique contrélee

Allergénes

Présence: Gluten, Lait Y Compris Le Lactose, Blé, Protéine de lait de vache, Lactose, Mais, Poivre

Régime particulier
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Epinards hachés a la creme, 4009 =
en portions
ecoinform
numéro d'article Gencod unité de vente (UV)| Gencod unité colis eco-ID
I MM
4026813000224 4026813001283
Groupe de marchandise
Catégorie légale de produits...................cccooooiiiii, alimentaire
Edulcorants...............ocoioo sucre de canne
Poids unité. ..., 20g
Qualité
Produit biologique..........................cococo oui
Label biologique......................ccccoioiii Logo bio UE
Organisme de certification biologique....................... NL-BIO-01
Webshop
Mentions légales
Désignation légale du produit................ Epinards hachés a la créme en portions
DistribUteUT..........oooo e Demeter-Felderzeugnisse GmbH, Neue Bergstrafde 13, D-64665 Alsbach

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g

Energie kJ /Kcal ... 188 %J / 45 kcal
Mati@res Grasses.............c.cocoooooiiioiioee e 209

Dont acides gras Saturés......................c.ccccocooiiooooi 129

GIUCIAES. ... 339

DONt SUCTES..........coiiiiiice e 079

Fibres alimentaires................c.ccocooooiiiooeeeeeeeeeee 199
Protéines..... ..., 2649
Détermination des valeurs nutritionnelles par calcul

Unité de vente

Typed'emballage....................ccoooooioiii Sachet
Matériau utilisé pour I'emballage.........................cooo, LDPE

Analyse sensorielle et texture
GOU crémeus, ]égérement éplcé

Odeur............c.cocooo. crémeux, légérement épicé
CONSISTANCE. ..........coviviii e tendre, pas fibreux
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