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Mit Bio-Reispapier kannst du frische, kalorienarme
Sommerrollen herstellen. Lege die Blatter
nacheinander fur 5-10 Sekunden in lauwarmes Wasser.
Fulle sie mit Reisnudeln und Gemiise und tauche sie in
deine suifde Chili Lieblingssauce. Auf diese Weise
kannst du in kiirzester Zeit eine schicke Vorspeise, ein
gesundes Mittagessen oder ein leichtes Abendessen
zubereiten. Backen oder Braten ist ein wenig
schwieriger, aber auch méglich. In diesem Fall nennen

wir sie Frihlingsrollen. Eine super schnelle
Moglichkeit, glutenfreie Sommer- oder Frihlingsrollen
zuzubereiten! Unser Reispapierexperte in Vietnam macht die Blatter durch dinnes Auftragen, Dampfen und Trocknen von Reismehl,
Tapioca, Salz und Wasser super diinn. Dies geschah frither auf geflochtenen Bambusschalen. Man kann dieses Rautenmuster immer noch
im Reispapier von heute sehen. Zubereitungsmethode: Tauche die Blatter einzeln in lauwarmes Wasser, aber nicht langer als 5-10
Sekunden. Sie werden beim Fullen weicher. Mit gerduchertem Tofu, Reisnudeln und Gemdtse fiillen und in deine Lieblingssauce tauchen.

Kurzbeschreibung
Mit Bio-Reispapier kannst du die leckersten glutenfreien Frithlingsrollen zu Hause herstellen. In wenigen Minuten kannst du einen
kalorienarmen Street Food-Snack oder ein Mittagessen geniefden. Funktioniert auch super fur Sommerrollen (nicht frittiert).

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Tauche die Blatter eins nach dem anderen in lauwarmes Wasser, aber nicht langer
als 5-10 Sekunden, sie werden beim Fillen noch weicher. Fiille sie mit

Reisnudeln, Gemiise und zum Beispiel gerduchertem Tofu und dippe sie in deine
Lieblingssauce.

Lager- und Aufbewahrungshinweis

Kihl und trocken lagern.

Zutaten

Reismehl* 70%, Tapiokastarke*, Meersalz

*aus kontrolliert okologischer Erzeugung

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.
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Allergene LMIV

nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Gluten, Krebstier, Lupine, Milch, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Soja, Weichtier

nein: Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg

Allergene Lebensmittel sonstige

nicht enthalten: Dinkel, Gerste, Hafer, Kamut, Roggen, Sonstiges glutenhaltiges Getreide, Weizen, Cashewnuss, Haselnuss,
Macadamianuss, Mandeln, Paranuss, Pecanuss, Pistazie, Walnuss, Kakao, Karotte, Koriander, Mais, Huhn, Laktose, Rind, Schwein,
Glutamat

Weitere Eigenschaften
ja: Vegan, Vegetarisch, Alkoholfrei, Glutenfrei

Glutenfrei (Verpackungsdeklaration): Ja, laut Verpackungsdeklaration

Basis-Produktdaten
Basis-Produktdaten

Artikel Identifikation Produktname mittellang........................ Vietnamesisches Reispapier
Artikel Identifikation Artikelnummer Sttck........................ 2703050
Fillmengen / Gewichte Inmhalt........................150,0
Einheit . ............................g
Haupteigenschaften Rechtlicher Status............................... Lebensmittel

Qualitat, Kontrolle, Labels

Qualitat

Angaben zu Bioprodukten Bio-Erzeugnis.................ja

Biolabels oder sonstige Staatliche Siegel................................... EU Bio-Logo
Qualitaten Landerzusatz des EU-Logos ... Nicht EU Landwirtschaft
Biokontrolle Oko-Kontrollstelle.................................................. VN-BIO-149

Bezeichnungen, Herkunft, Zutaten

Bezeichnungen
Produktnamen Produktnamelang................................ Viethamesisches Reispapier
Werbliche Auslobung und Slogan......................................15Bléatter
Suchbegriffe
Herkunft
Herkunft Zollrechtliche Herkunft. ... . Vietnam (VN)
Wechselnde Ursprungslander.....................ja
Ursprungsland/ -region Hauptzutaten................. Diverse Lander
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Vietnamesisches Reispapier, 150,0g

15 Blétter
Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
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81713576100 1464 8'7135761501469
Zutaten, Inhaltsstoffe
Legenden und weitere Angaben  Zutatenlegende ecoinform.................ja

zu Zutaten / Inhaltsstoffen

Gesetzliche Angaben

Gesetzliche Angaben Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis. ...
Rechtliche Bezeichnung des Produkts............

Inverkehrbringer

Inverkehrbringer Inverkehrbringer..................................

Name Inverkehrbringer........................
Strafde Inverkehrbringer. ...
PLZ Inverkehrbringer..........................
Ort Inverkehrbringer...........................
Land Inverkehrbringer. ...
E-Mail Inverkehrbringer...........................

Nahrwerte, Vitamine, Spurenelemente

Nahrwerte & Analysen

Allgemeine Angaben zu

Nahrwerten &

Analyseergebnissen

Nahrwerte & Analyseergebnisse ~ Energie kJ/kecal ...

bezogen au_f]_()()g Fett ...
davon gesattigte Fettsduren...................
Kohlenhydrate ...
davon Zucker. ...
Ballaststoffe.....................................
BIwWelfS
SalZ.

Warengruppenspezifische Angaben

Spezifikationen

Angaben zu Sufdung, Salz, SUBUNG

Triebmitteln, Hilfsstoffen

Logistik, Lagerung

Logistik Stick
Mafde und Gewichte der VE Fallgewicht ...
(VerbrauchsEinheit / Stiick)

Keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe

vorhanden
Reispapier, Glutenfrei

. TerraSana Natuurvoeding BV; Waaier 10,

NL- 2451AB Leimuiden Z-H, Niederlande;

bella@terrasana.de
TerraSana Natuurvoeding BV
Waaier 10

NL- 2451AB Leimuiden

Z-H

Niederlande
bella@terrasana.de

1507 kJ / 350 kcal
1lg

059

849

og
19
19
19

nicht gesiifst

0,15 kg

ecoinform
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Verpackung und weitere Verpackungsart................................ Beutel
Eigenschaften der VE Verpackungsmaterial .............................. LDPE
(VerbrauchsEinheit / Einzel)
Pfand, Verpackung, Entsorgung
Pfand
Pfandpflicht in mindestens einem Pfand...................... ... n‘en

der hinterlegten Zielmarkte

ecoinform
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